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ÕÈÌÈÊÎ-ÔÀÐÌÀÖÅÂÒÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÓÍÈÂÅÐÑÈÒÅÒÀ (1919 – 2019)

Ñ. Â. Îêîâèòûé, Â. À. Êðàóç1

Ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà þáèëåéíîé äëÿ êàôåäðû ôàðìàêîëîãèè è êëèíè÷åñêîé ôàðìàêî-

ëîãèè Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî õèìèêî-ôàðìàöåâòè÷åñêîãî óíèâåðñè-

òåòà äàòå 2019 ã. — 100-ëåòèþ îáðàçîâàíèÿ. Êàôåäðà ñòîÿëà ó èñòîêîâ ñïåöèàëèçèðî-

âàííîãî ôàðìàöåâòè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ â íàøåé ñòðàíå è âíåñëà âåñîìûé âêëàä â

ñòàíîâëåíèå, îáó÷åíèå è âîñïèòàíèå ìíîãèõ ïîêîëåíèé ïðîâèçîðîâ è ïîäãîòîâêó ñïå-

öèàëèñòîâ-ôàðìàêîëîãîâ. Îñíîâó ïåðñïåêòèâíîãî ðàçâèòèÿ êàôåäðû íà ñîâðåìåííîì

ýòàïå ñîñòàâëÿåò ïîñòîÿííîå êà÷åñòâåííîå èçìåíåíèå îðãàíèçàöèè ó÷åáíîãî ïðîöåññà

(òåõíîëîãèè îáó÷åíèÿ), çàêëþ÷àþùååñÿ â ñòðóêòóðèçàöèè íåïðåðûâíî âîçðàñòàþùåãî

îáúåìà ìàòåðèàëà è ïåðåíîñå öåíòðà òÿæåñòè îáó÷åíèÿ íà ñàìîñòîÿòåëüíóþ ðàáîòó

ïðè àêòèâíîì èñïîëüçîâàíèè èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé. Òðàäèöèîííûå è íîâûå

òåîðåòè÷åñêèå è ïðèêëàäíûå íàó÷íûå íàïðàâëåíèÿ êàôåäðû ðàñøèðÿþòñÿ çà ñ÷åò ïå-

ðåãðóïïèðîâêè èìåþùåãîñÿ íàó÷íîãî ïîòåíöèàëà è îñíàùåíèÿ ñîâðåìåííûì îáîðóäî-

âàíèåì.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: èñòîðèÿ ôàðìàêîëîãèè; êàôåäðà ôàðìàêîëîãèè è êëèíè÷åñêîé ôàð-

ìàêîëîãèè; ÔÃÁÎÓ ÂÎ Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêèé ãîñóäàðñòâåííûé õèìèêî-ôàðìàöåâòè-

÷åñêèé óíèâåðñèòåò Ìèíçäðàâà ÐÔ.

Â ñåíòÿáðå 2019 ã. èñïîëíÿåòñÿ 100 ëåò ñî äíÿ îáðà-

çîâàíèÿ êàôåäðû ôàðìàêîëîãèè è êëèíè÷åñêîé ôàðìà-

êîëîãèè Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî õè-

ìèêî-ôàðìàöåâòè÷åñêîãî óíèâåðñèòåòà. 12 àâãóñòà

1919 ã. ñîñòîÿëîñü ïåðâîå ó÷ðåäèòåëüíîå çàñåäàíèå

âðåìåííîãî Ñîâåòà Ïåòðîãðàäñêîãî õèìèêî-ôàðìàöåâ-

òè÷åñêîãî èíñòèòóòà. Òîãäà æå áûëè óòâåðæäåíû îñ-

íîâíûå êàôåäðû è ïåðâûé Óñòàâ èíñòèòóòà. 8 ñåíòÿáðÿ

ñîñòîÿëèñü âûáîðû çàâåäóþùèõ êàôåäðàìè, à ñ 22 îê-

òÿáðÿ íà÷àëèñü çàíÿòèÿ, ïîýòîìó 8 ñåíòÿáðÿ 1919 ã.

ñ÷èòàåòñÿ äàòîé îñíîâàíèÿ êàôåäðû.

Ïåðâûé øòàò êàôåäðû ñîñòîÿë èç 3 ÷åëîâåê (çàâå-

äóþùèé êàôåäðîé è 2 àññèñòåíòà). Â îêòÿáðå 1924 ã.

âìåñòå ñ õèìèêî-ôàðìàöåâòè÷åñêèì ôàêóëüòåòîì

êàôåäðà ïåðåøëà â âåäåíèå Ëåíèíãðàäñêîãî ãîñóäàðñò-

âåííîãî óíèâåðñèòåòà. Â ìàðòå 1925 ã. õèìèêî-ôàðìà-

öåâòè÷åñêèé ôàêóëüòåò (â åãî ñîñòàâå è êàôåäðà ôàð-

ìàêîëîãèè) ïðèñîåäèíÿåòñÿ ê Ïåðâîìó Ëåíèíãðàäñêî-

ìó ìåäèöèíñêîìó èíñòèòóòó, à â 1937 ã. õèìèêî-ôàðìà-

öåâòè÷åñêèé ôàêóëüòåò ïåðåäàåòñÿ âíîâü îðãàíèçîâàí-

íîìó Õèìèêî-ôàðìàöåâòè÷åñêîìó èíñòèòóòó.

Â àïðåëå 1942 ã. êîëëåêòèâû Ëåíèíãðàäñêîãî è

Äíåïðîïåòðîâñêîãî ôàðìàöåâòè÷åñêèõ èíñòèòóòîâ ïî-

ñòàíîâëåíèåì Ñîâíàðêîìà ÑÑÑÐ áûëè ýâàêóèðîâàíû â

Ïÿòèãîðñê, à â ìàðòå 1943 ã. îáúåäèíåíû â Ïÿòèãîð-

ñêèé ôàðìàöåâòè÷åñêèé èíñòèòóò. 1 èþíÿ 1945 ã. Ëå-

íèíãðàäñêèé õèìèêî-ôàðìàöåâòè÷åñêèé èíñòèòóò

âîçîáíîâèë ðàáîòó â Ëåíèíãðàäå.

Ñ 1951 ã. êàôåäðà ðåîðãàíèçóåòñÿ â êóðñ ôàðìàêîëî-

ãèè, îäíàêî â 1961 ã. ñòàòóñ êàôåäðû âîññòàíàâëèâàåò-

ñÿ. Â 2013 ã. êàôåäðà ïåðåèìåíîâàíà â êàôåäðó ôàðìà-

êîëîãèè è êëèíè÷åñêîé ôàðìàêîëîãèè.

Ïåðâûì çàâåäóþùèì êàôåäðîé áûë ïðîôåññîð

Àëåêñåé Àëåêñååâè÷ Ëèõà÷åâ (1866 – 1942) — âûäàþ-

ùèéñÿ ñïåöèàëèñò â îáëàñòè âîåííîé òîêñèêîëîãèè,

èçó÷åíèÿ ãàçîâîãî è òåïëîâîãî îáìåíà ó ÷åëîâåêà.

Ñðåäè åãî ìíîãî÷èñëåííûõ òðóäîâ: À. À. Ëèõà÷åâ,

Ïðîãðàììà ïî ôàðìàêîëîãèè, ÁÒÆÌÈ: òèï. Îðáèòà,

Ñàíêò-Ïåòåðáóðã (1911); À. À. Ëèõà÷åâ, Î âëèÿíèè íà

îðãàíèçì áîëüøèõ ñêîðîñòåé, Á.è., Ìîñêâà, Ëåíèíãðàä

(1935). Â íàó÷íîì ìèðå òîãî âðåìåíè Àëåêñåé Àëåê-

ñååâè÷ áûë çàìåòíîé ôèãóðîé, çàìåùàÿ È. Ï. Ïàâëîâà,

êàê ïðåäñåäàòåëÿ Îáùåñòâà ðîññèéñêèõ ôèçèîëîãîâ

èìåíè È. Ì. Ñå÷åíîâà. Îí ðóêîâîäèë êàôåäðîé âïëîòü

äî ñâîåé ñìåðòè â áëîêàäíîì Ëåíèíãðàäå â 1942 ã.

Ñ 1942 ã. êàôåäðó âîçãëàâëÿë ïðîôåññîð È. À. Ñòå-

ðèí (1901 – 1952), ïðè êîòîðîì íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ

ïðîâîäèëèñü â îáëàñòè ôàðìàêîëîãèè àíòèáèîòèêîâ.

Ñ ÿíâàðÿ 1951 ã. êóðñîì ôàðìàêîëîãèè, à â ïîñëå-

äóþùåì è êàôåäðîé ôàðìàêîëîãèè ðóêîâîäèëà ïðî-

ôåññîð Òàìàðà Àëåêñàíäðîâíà Ìåëüíèêîâà

(1910 – 2004) äî óõîäà íà ïåíñèþ â 1975 ã. Êàôåäðàëü-
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ÔÃÁÎÓ ÂÎ “Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêèé ãîñóäàðñòâåííûé õèìè-

êî-ôàðìàöåâòè÷åñêèé óíèâåðñèòåò Ìèíçäðàâà ÐÔ”, Ðîññèÿ,

197376, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, óë. Ïðîô. Ïîïîâà, 14À.



íûå èññëåäîâàíèÿ áûëè ïîñâÿùåíû èçó÷åíèþ âëèÿíèÿ

ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ íà ïèùåâàðåíèå è ñåðäå÷-

íî-ñîñóäèñòóþ ñèñòåìó. Â ýòîò ïåðèîä àêòèâíî ðàçâè-

âàëèñü ñâÿçè ñ ìåäèöèíñêèìè ÂÓÇàìè è ëàáîðàòîðèÿ-

ìè ñòðàíû. Ñèíòåçèðîâàííûå â èíñòèòóòå ñîåäèíåíèÿ

èçó÷àëèñü ïîä ðóêîâîäñòâîì àêàäåìèêà ÀÌÍ ÑÑÑÐ

Â. Ì. Êàðàñèêà â ëàáîðàòîðèè îáùåé ôàðìàêîëîãèè

Ëåíèíãðàäñêîãî èíñòèòóòà ýêñïåðèìåíòàëüíîé ìåäè-

öèíû, íà êàôåäðå ôàðìàêîëîãèè è ôàðìàöèè Âîåí-

íî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè èìåíè Ñ. Ì. Êèðîâà ïîä ðó-

êîâîäñòâîì ïðîô. Ñ. ß. Àðáóçîâà.

Ñ ÿíâàðÿ 1975 ã. ïî ìàðò 1976 ã. îáÿçàííîñòè çàâå-

äóþùåãî êàôåäðîé èñïîëíÿëà äîöåíò Ýëåîíîðà Ãðè-

ãîðüåâíà Ãðîìîâà (ð. 1929) — ñïåöèàëèñò â îáëàñòè

èçó÷åíèÿ íåñòåðîèäíûõ ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûõ

ñðåäñòâ. Â ýòîò ïåðèîä áûë èçäàí: Í. Ï. Åëèíîâ,

Ý. Ã. Ãðîìîâà, Ä. Í. Ñèíåâ, Ñïðàâî÷íèê ïî ëåêàðñòâåí-

íûì ïðåïàðàòàì ñ ðåöåïòóðîé, Ãèïïîêðàò, Ñàíêò-Ïå-

òåðáóðã (1994).

Â ìàðòå 1976 ã. íà äîëæíîñòü çàâåäóþùåãî êàôåä-

ðîé áûëà èçáðàíà ïðîôåññîð Àëåêñàíäðà Íèêèòè÷íà

Ïîñêàëåíêî (1930 – 1994), êîòîðàÿ âîçãëàâëÿëà êàôåä-

ðó äî âûõîäà íà ïåíñèþ â 1981 ã. Íàó÷íûå èññëåäîâà-

íèÿ ïðîâîäèëèñü â îáëàñòè ðàçðàáîòêè ãîðìîíàëüíûõ

ïðåïàðàòîâ. Ýòîò ïåðèîä îòìå÷åí àêòèâíûì âîâëå÷å-

íèåì ñòóäåíòîâ â íàó÷íî èññëåäîâàòåëüñêóþ ðàáîòó

êàôåäðû. Ïðè ó÷àñòèè Àëåêñàíäðû Íèêèòè÷íû áûëà

èçäàíà ìîíîãðàôèÿ: Å. Ï. Ìàéçåëü, À. Í. Ïîñêàëåíêî,

Å. Á. Äåðàíêîâà è äð., Ñîâðåìåííûå ïðîòèâîçà÷àòî÷-

íûå ñðåäñòâà, Ìåäèöèíà, Ëåíèíãðàä (1973).

Â 1981 – 1995 ãã. êàôåäðîé çàâåäîâàë ïðîôåññîð Ëå-

îíèä Âàñèëüåâè÷ Ïàñòóøåíêîâ (1928 – 2004) — îäèí

èç ïèîíåðîâ èçó÷åíèÿ àíòèãèïîêñàíòîâ è àêòîïðîòåê-

òîðîâ, èçâåñòíûé ñïåöèàëèñò â îáëàñòè ôèòîòåðàïèè.

Â ýòîò ïåðèîä íà êàôåäðå ïîìèìî ôàðìàêîëîãèè ñòàëè

ïðåïîäàâàòü êóðñ êëèíè÷åñêîé ôàðìàêîëîãèè (ôàðìà-

êîòåðàïèè), êîòîðûé âïîñëåäñòâèè áûë ïðåîáðàçîâàí

â êóðñ “Ôàðìàêîòåðàïèè ñ îñíîâàìè ôèòîòåðàïèè”.

Ïîä ðóêîâîäñòâîì Ëåîíèäà Âàñèëüåâè÷à áûë ñîçäàí

êóðñ ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè ïî ôèòîòåðàïèè äëÿ

âðà÷åé è ïðîâèçîðîâ, âûïóùåíû äåñÿòêè ñòàòåé, ìîíî-

ãðàôèè è ó÷åáíèêè. Ñðåäè åãî òðóäîâ: Ë. Â. Ïàñòóøåí-

êîâ, Å. Å. Ëåñèîâñêàÿ, Ðàñòåíèÿ — àíòèãèïîêñàíòû

(ôèòîòåðàïèÿ), Á.è., Ñàíêò-Ïåòåðáóðã (1991).

Â 1995 – 2004 ãã. êàôåäðó âîçãëàâëÿëà ïðîôåññîð

Åëåíà Åâãåíüåâíà Ëåñèîâñêàÿ (ð. 1950), àêòèâíî ðàçâè-

âàâøàÿ èçó÷åíèå ôàðìàêîëîãè÷åñêîé êîððåêöèè àäàï-

òàöèè ê ýêñòðåìàëüíûì âîçäåéñòâèÿì íà îðãàíèçì ñ

ïîìîùüþ ñèíòåòè÷åñêèõ è ðàñòèòåëüíûõ ñòðåññïðî-

òåêòîðîâ è àíòèãèïîêñàíòîâ. Â 1998 – 2004 ãã. Åëåíà

Åâãåíüåâíà áûëà ïðîðåêòîðîì ÑÏÕÔÀ ïî íàó÷íîé ðà-

áîòå. ßâëÿåòñÿ àâòîðîì ìíîãî÷èñëåííûõ ðàáîò ïî ôè-

òîôàðìàêîòåðàïèè, èìååò áîëåå 250 íàó÷íûõ òðóäîâ, 6

ìîíîãðàôèé, 27 èçîáðåòåíèé. Âìåñòå ñ Ëåîíèäîì Âà-

ñèëüåâè÷åì Ïàñòóøåíêîâûì áûë âûïóùåí ó÷åáíèê:

Å. Å. Ëåñèîâñêàÿ, Ë. Â. Ïàñòóøåíêîâ, Ôàðìàêîòåðà-

ïèÿ ñ îñíîâàìè ôèòîòåðàïèè, ÃÝÎÒÀÐ-ÌÅÄ, Ìîñêâà

(2003). Åëåíà Åâãåíüåâíà íàãðàæäåíà ìåäàëüþ Ð. Êîõà.

Â 2004 – 2011 ãã. êàôåäðîé çàâåäîâàë ïðîôåññîð

Âëàäèñëàâ Àëåêñååâè÷ Êðàóç (ð. 1938), àêòèâíî ðàçâè-

âàâøèé íàïðàâëåíèå ïî èçó÷åíèþ íîâûõ ôàðìàêîëî-

ãè÷åñêèõ ïîäõîäîâ äëÿ îïòèìèçàöèè âûñøåé íåðâíîé

äåÿòåëüíîñòè. Îí ÿâëÿåòñÿ àâòîðîì áîëåå 200 íàó÷íûõ

òðóäîâ, 5 èçîáðåòåíèé è ïàòåíòîâ, 5 ìîíîãðàôèé. Ðà-

áîòû Â. À. Êðàóçà ïî èçûñêàíèþ íîâûõ íåéðîòðîïíûõ

ñðåäñòâ äëÿ ôàðìàêîëîãè÷åñêîé êîððåêöèè ïàìÿòè ïî-

ëó÷èëè øèðîêóþ èçâåñòíîñòü â ñòðàíå è çà ðóáåæîì:

Þ. Ñ. Áîðîäêèí, Â. À. Êðàóç, Ôàðìàêîëîãèÿ êðàòêî-

ñðî÷íîé ïàìÿòè, Ìåäèöèíà, Ìîñêâà (1978); Â. À. Êðà-

óç, À. Ë. Äðîçäîâ, Ïàìÿòü, ñèíàïñ, ýíåðãîîáìåí, Ïî-

ëèãðàôèñò, Äíåïðîïåòðîâñê (1997). Âëàäèñëàâ Àëåê-

ñååâè÷ íàãðàæä¸í ìåäàëÿìè èìåíè Í. Ï. Êðàâêîâà,

À. À. Ëèõà÷¸âà, Ñ. Â. Àíè÷êîâà, çíàêàìè “Îòëè÷íèê

Âûñøåé øêîëû” è “Âåòåðàí òðóäà”.

Ñ ñåíòÿáðÿ 2011 ã. ïî íàñòîÿùåå âðåìÿ êàôåäðîé ðó-

êîâîäèò äîêòîð ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïðîôåññîð Ñåðãåé

Âëàäèìèðîâè÷ Îêîâèòûé (ð. 1968), àâòîð áîëåå 190 íà-

ó÷íûõ òðóäîâ, 17 èçîáðåòåíèé è ïàòåíòîâ, 6 ìîíîãðà-

ôèé. Åãî îñíîâíûå èññëåäîâàíèÿ ïîñâÿùåíû èçó÷å-

íèþ ãåïàòîòðîïíûõ ïðåïàðàòîâ, ôàðìàêîëîãèè àíòè-

ãèïîêñàíòîâ, àíòèîêñèäàíòîâ è àêòîïðîòåêòîðîâ:

Ñ. Â. Îêîâèòûé, Ñ. Í. Øóëåíèí, À. Â. Ñìèðíîâ, Êëè-

íè÷åñêàÿ ôàðìàêîëîãèÿ àíòèãèïîêñàíòîâ è àíòèîêñè-

äàíòîâ, ÔÀÐÌèíäåêñ, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã (2005);

Ñ. Â. Îêîâèòûé, Â. Â. Ãàéâîðîíñêàÿ, À. Í. Êóëèêîâ,

Èçáðàííûå ëåêöèè ïî êëèíè÷åñêîé ôàðìàêîëîãèè,

ÃÝÎÒÀÐ-Ìåäèà, Ìîñêâà (2009); Ñ. Â. Îêîâèòûé,

Í. Í. Áåçáîðîäêèíà, Ñ. Ã. Óëåé÷èê, Ñ. Í. Øóëåíèí, Ãå-

ïàòîïðîòåêòîðû, ÃÝÎÒÀÐ-Ìåäèà, Ìîñêâà (2010).

Ñåðãåé Âëàäèìèðîâè÷ íàãðàæäåí áëàãîäàðíîñòüþ Çà-

êîíîäàòåëüíîãî ñîáðàíèÿ Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà.

Íà êàôåäðå ôàðìàêîëîãèè è êëèíè÷åñêîé ôàðìàêî-

ëîãèè ÑÏÕÔÓ ïðåïîäàþòñÿ 22 ó÷åáíûå äèñöèïëèíû

ïî íàïðàâëåíèÿì ïîäãîòîâêè “Ôàðìàöèÿ” (ñïåöèàëè-

òåò), “Õèìè÷åñêàÿ òåõíîëîãèÿ” (àêàäåìè÷åñêèé è ïðè-

êëàäíîé áàêàëàâðèàò, ìàãèñòðàòóðà), “Áèîòåõíîëîãèÿ”

(àêàäåìè÷åñêèé áàêàëàâðèàò), “Ôóíäàìåíòàëüíàÿ ìå-

äèöèíà”, íàïðàâëåííîñòü — “Ôàðìàêîëîãèÿ, êëèíè÷å-

ñêàÿ ôàðìàêîëîãèÿ” (èññëåäîâàòåëü, ïðåïîäàâà-

òåëü-èññëåäîâàòåëü). Ïðîâîäèòñÿ îáó÷åíèå ñòóäåíòîâ

3 – 4 êóðñà (ôàðìàêîëîãèÿ), 4 – 5 êóðñîâ (êëèíè÷åñêàÿ

ôàðìàêîëîãèÿ) è 5 êóðñà (ôàðìàöåâòè÷åñêîå êîíñóëü-

òèðîâàíèå è èíôîðìèðîâàíèå) ôàðìàöåâòè÷åñêîãî ôà-

êóëüòåòà äëÿ îòå÷åñòâåííûõ è èíîñòðàííûõ ó÷àùèõñÿ.

Ó÷åáíûé ïðîöåññ îáåñïå÷èâàþò 4 ïðîôåññîðà, 4 äî-

öåíòà, 3 ñòàðøèõ ïðåïîäàâàòåëÿ, 1 àññèñòåíò è 3 ñòàð-

øèõ ëàáîðàíòà.

Îñíîâíîå âíèìàíèå ïðè îáó÷åíèè ñòóäåíòîâ óäåëÿ-

åòñÿ ïîäãîòîâêå ïðîâèçîðà â êà÷åñòâå ñîðàòíèêà âðà÷à

ïðè ïðîâåäåíèè ôàðìàêîòåðàïèè, ñïîñîáíîãî îêàçû-

âàòü åìó âñÿ÷åñêîå ñîäåéñòâèå äëÿ ïðàâèëüíîãî âûáî-

ðà, íàçíà÷åíèÿ è ïðèìåíåíèÿ ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðà-

òîâ.

42 Ñ. Â. Îêîâèòûé è Â. À. Êðàóç



Áóëüøàÿ ÷àñòü ëåêöèé ïî äèñöèïëèíå “Ôàðìàêîëî-

ãèÿ” íîñèò ïðîáëåìíûé õàðàêòåð è ñîäåðæèò, íàðÿäó ñ

îñíîâàìè êëàññè÷åñêîé ôàðìàêîëîãèè, ñðàâíèòåëüíûå

ôàðìàêîëîãè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè íàèáîëåå øèðîêî

ïðèìåíÿåìûõ è íîâûõ ïðåïàðàòîâ. Äîöåíòîì

Í. À. Àíèñèìîâîé ñîçäàíû ó÷åáíûå âèäåîôèëüìû ñ

äåìîíñòðàöèåé ýêñïåðèìåíòîâ íà æèâîòíûõ. Â ó÷åá-

íûé ïðîöåññ âíåäðåíû àêòèâíûå ôîðìû îáó÷åíèÿ, íà-

ïðàâëåííûå íà óëó÷øåíèå óñâîåíèÿ ìàòåðèàëà îáó-

÷àþùèìèñÿ è ôîðìèðîâàíèå ó íèõ òâåðäûõ ïðàêòè÷å-

ñêèõ íàâûêîâ ôàðìàöåâòè÷åñêîãî èíôîðìèðîâàíèÿ.

Ïðåïîäàâàíèå äèñöèïëèíû “Êëèíè÷åñêàÿ ôàðìàêî-

ëîãèÿ” ñòðîèòñÿ íà ôîðìèðîâàíèè ó ñòóäåíòîâ óìåíèé

âûáîðà ýôôåêòèâíûõ, áåçîïàñíûõ ëåêàðñòâåííûõ

ñðåäñòâ íà îñíîâå ïîëîæåíèé äîêàçàòåëüíîé ìåäèöè-

íû â ðàìêàõ êëèíè÷åñêèõ ðåêîìåíäàöèé è ðàçëè÷íûõ

ïåðå÷íåé ïðåïàðàòîâ. Èñïîëüçîâàíèå àêòèâíûõ ôîðì

îáó÷åíèÿ ïðè èçó÷åíèè ýòîé äèñöèïëèíû ïðèçâàíî

äàòü ñòóäåíòàì íàâûêè ôàðìàöåâòè÷åñêîãî êîíñóëüòè-

ðîâàíèÿ, íåîáõîäèìûå äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ èíôîðìà-

öèîííî-êîíñóëüòàòèâíîé è ýêñïåðòíî-àíàëèòè÷åñêîé

ðàáîòû áóäóùåãî ïðîâèçîðà ñ âðà÷îì è ïàöèåíòîì, íà-

ïðàâëåííîé íà îáåñïå÷åíèå ïðîâåäåíèÿ ñîâðåìåííîé

èíäèâèäóàëèçèðîâàííîé, ýôôåêòèâíîé è áåçîïàñíîé

ôàðìàêîòåðàïèè.

Èçó÷åíèå íîâîé äèñöèïëèíû “Ôàðìàöåâòè÷åñêîå

êîíñóëüòèðîâàíèå è èíôîðìèðîâàíèå” íàïðàâëåíî íà

ôîðìèðîâàíèå ïðîôåññèîíàëüíûõ êîìïåòåíöèé ó îáó-

÷àþùèõñÿ â ðàìêàõ èìåþùåéñÿ êâàëèôèêàöèè äëÿ

îáåñïå÷åíèÿ ïðàâèëüíîé îöåíêè ïðîáëåì ïàöèåíòà ñ

òî÷êè çðåíèÿ âðåäà äëÿ çäîðîâüÿ, âûÿâëåíèÿ îïàñíûõ

ñèìïòîìîâ çàáîëåâàíèé, ïðèíÿòèÿ ðåøåíèÿ î íåîáõî-

äèìîñòè ïîñåùåíèÿ âðà÷à, îöåíêè âîçìîæíîñòè èñ-

ïîëüçîâàíèÿ ñðåäñòâ áåçðåöåïòóðíîãî îòïóñêà, âûáîðà

íàèáîëåå ðàöèîíàëüíîé è áåçîïàñíîé ôàðìàêîòåðà-

ïèè, èíôîðìèðîâàíèÿ ïàöèåíòà î êðèòåðèÿõ ýôôåê-

òèâíîñòè è áåçîïàñíîñòè ïðîâîäèìîãî ëå÷åíèÿ. Îñ-

âîåíèå ýòèõ êîìïåòåíöèé îáåñïå÷èâàåò ýôôåêòèâíîå

èñïîëüçîâàíèå òåõíîëîãèè ôàðìàöåâòè÷åñêîãî êîí-

ñóëüòèðîâàíèÿ è èíôîðìèðîâàíèÿ â ðàìêàõ êîíöåïöèè

îòâåòñòâåííîãî ñàìîëå÷åíèÿ.

Óñèëåíèå êëèíè÷åñêîé ïîäãîòîâêè â ðàìêàõ èçó÷å-

íèÿ ôàðìàöåâòè÷åñêîãî êîíñóëüòèðîâàíèÿ è èíôîðìè-

ðîâàíèÿ ïîçâîëÿåò ñïåöèàëèñòó ñ ôàðìàöåâòè÷åñêèì

îáðàçîâàíèåì â äàëüíåéøåì ïîëíîöåííî ó÷àñòâîâàòü

â îïòèìèçàöèè ëå÷åáíîãî ïðîöåññà ñ èñïîëüçîâàíèåì

áåçðåöåïòóðíûõ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ (îáîñíîâàíèå

âûáîðà íåîáõîäèìûõ ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ, èí-

ôîðìèðîâàíèå, êîíñóëüòèðîâàíèå è îáó÷åíèå ïàöèåí-

òîâ, ìîíèòîðèíã è îöåíêà ðåçóëüòàòîâ ëåêàðñòâåííîé

òåðàïèè).

Â ñòðóêòóðó ïðàêòè÷åñêèõ çàíÿòèé ïðåïîäàâàòåëè

êàôåäðû âñåãäà âíåäðÿþò ýëåìåíòû âîñïèòàòåëüíîé

ðàáîòû, ïîçâîëÿþùèå ïîääåðæèâàòü èíòåðåñ ê èçáðàí-

íîé ñïåöèàëüíîñòè, äåìîíñòðèðîâàòü ïðàêòè÷åñêóþ

âîñòðåáîâàííîñòü ìàòåðèàëà, ôîðìèðîâàòü ó ñòóäåíòà

÷óâñòâî îòâåòñòâåííîñòè â ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿ-

òåëüíîñòè.

Ñîòðóäíèêàìè êàôåäðû ñîçäàí ìàññîâûé îòêðûòûé

îíëàéí-êóðñ äëÿ ñòóäåíòîâ, îáó÷àþùèõñÿ ïî ñïåöè-

àëüíîñòè “ôàðìàöèÿ”, è ðàáîòíèêîâ àïòå÷íûõ îðãàíè-

çàöèé (ïðîâèçîðîâ, ôàðìàöåâòîâ, ðàáîòàþùèõ çà “ïåð-

âûì ñòîëîì”) “Àñïåêòû ðàöèîíàëüíîãî ïðèìåíåíèÿ

ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ”, ðàçìåùåííûé íà ïëàòôîðìå

îíëàéí-îáðàçîâàíèÿ “Stepic” (https://stepik.org/course/

31303/promo). Ïîëíîöåííûì ýëåìåíòîì â ñòðóêòóðå

íàó÷íî-îáðàçîâàòåëüíûõ èíôîðìàöèîííûõ ðåñóðñîâ

ÿâëÿåòñÿ ñàéò êàôåäðû (http://pharm-spb.ru).

Äëÿ áàêàëàâðîâ è ìàãèñòðîâ ôàêóëüòåòà ïðîìûø-

ëåííîé òåõíîëîãèè ëåêàðñòâ (ÔÏÒË) ðàçðàáîòàíû ëåê-

öèè (Í. À. Àíèñèìîâà, Êóðñ ëåêöèé ïî äèñöèïëèíå

“Ôàðìàêîëîãèÿ”, Èçä-âî ÑÏÕÔÓ, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã

(2017)) è ïðàêòè÷åñêèå çàíÿòèÿ, íàïðàâëåííûå íà îç-

íàêîìëåíèå áóäóùèõ òåõíîëîãîâ ñ íàèáîëåå øèðîêî

ïðèìåíÿåìûìè ïðåïàðàòàìè, ïðèíöèïàìè ïîèñêà è

ðàçðàáîòêè ëåêàðñòâ, ïåðñïåêòèâíûìè íàïðàâëåíèÿìè

ñîçäàíèÿ ñîâðåìåííûõ ïðåïàðàòîâ.

Ïîäãîòîâêà àñïèðàíòîâ ïî ñïåöèàëüíîñòè 14.03.06

— ôàðìàêîëîãèÿ, êëèíè÷åñêàÿ ôàðìàêîëîãèÿ ïðîõî-

äèò íà áàçå ëàáîðàòîðèè êàôåäðû è ïðåêðàñíî îñíà-

ùåííîãî Öåíòðà ýêñïåðèìåíòàëüíîé ôàðìàêîëîãèè.

Çà âðåìÿ ñóùåñòâîâàíèÿ êàôåäðû áûëî èçó÷åíî áî-

ëåå 3000 îðèãèíàëüíûõ ñîåäèíåíèé è ñâûøå 500 èç-

âëå÷åíèé èç ëåêàðñòâåííûõ ðàñòåíèé. Â íàñòîÿùåå

âðåìÿ îñíîâíûìè íàïðàâëåíèÿìè íàó÷íî-èññëåäîâà-

òåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè êàôåäðû ÿâëÿþòñÿ ìîäåëèðîâà-

íèå è ôàðìàêîòåðàïèÿ õðîíè÷åñêîé ñåðäå÷íîé íåäîñ-

òàòî÷íîñòè (ðóêîâîäèòåëü — äîöåíò Ä. Þ. Èâêèí), ïî-

èñê ïóòåé ôàðìàêîëîãè÷åñêîé êîððåêöèè ïîðàæåíèé

ïå÷åíè ïðè ãåïàòîçàõ è ñàõàðíîì äèàáåòå (ðóêîâîäè-

òåëü — äîöåíò Í. À. Àíèñèìîâà), èçûñêàíèå íîâûõ

ôàðìàêîëîãè÷åñêèõ ñðåäñòâ ïîâûøåíèÿ ôèçè÷åñêîé è

óìñòâåííîé ðàáîòîñïîñîáíîñòè (ðóêîâîäèòåëè — ïðî-

ôåññîð Å. Á. Øóñòîâ, äîöåíò Â. Ö. Áîëîòîâà), îáîñíî-

âàíèå ïîäõîäîâ ê ïðèìåíåíèþ íîâûõ ïðåïàðàòîâ ïðè

ðàçëè÷íûõ ïîðàæåíèÿõ öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû

(ðóêîâîäèòåëè — ê.á.í. Þ. È. Ñûñîåâ, ê.á.í. È. À. Òè-

òîâè÷).

Ðåçóëüòàòû ñâîèõ íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé ñîòðóäíè-

êè êàôåäðû øèðîêî ïðåäñòàâëÿþò â Ðîññèè è çà ðóáå-

æîì, òîëüêî çà ïîñëåäíèå 30 ëåò èìè îïóáëèêîâàíî áî-

ëåå 250 ñòàòåé. Çà ýòè ãîäû ïîëó÷åíî áîëåå 50 àâòîð-

ñêèõ ñâèäåòåëüñòâ è 20 ïàòåíòîâ íà èçîáðåòåíèÿ.

Ñïåöèàëèñòû êàôåäðû ó÷àñòâîâàëè â ïîäãîòîâêå

Ìåòîäè÷åñêèõ ðåêîìåíäàöèé ÔÌÁÀ Ðîññèè ïî äîêëè-

íè÷åñêîìó èçó÷åíèþ àíòèãèïîêñè÷åñêîé è àêòîïðî-

òåêòîðíîé àêòèâíîñòè ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ, ìîíî-

ãðàôèé, ïîñâÿùåííûõ àíòèãèïîêñàíòàì, àíòèîêñèäàí-

òàì è ãåïàòîïðîòåêòîðàì, äåçàäàïòàöèîííûì ñîñòîÿ-

íèÿì ÷åëîâåêà, àìèíîêèñëîòàì.

Â íàó÷íîì ñòóäåí÷åñêîì îáùåñòâå (ÍÑÎ) êàôåäðû

çàíèìàþòñÿ ñòóäåíòû ñ 1 ïî 5 êóðñ ôàðìàöåâòè÷åñêîãî

ôàêóëüòåòà è ìàãèñòðû ÔÏÒË, êîòîðûå ìå÷òàþò âî-

100 Ëåò êàôåäðå ôàðìàêîëîãèè è êëèíè÷åñêîé ôàðìàêîëîãèè 43



ïëîòèòü ñâîè íàó÷íûå èäåè â æèçíü. Â ðàìêàõ ÍÑÎ

ñòóäåíòû, àñïèðàíòû è ìîëîäûå ó÷åíûå îáúåäèíÿþòñÿ

äëÿ ñîâìåñòíîé ðàáîòû, îñâîåíèÿ è ñîâåðøåíñòâîâà-

íèÿ ýêñïåðèìåíòàëüíûõ ìåòîäèê, âûïîëíåíèÿ íàó÷-

íûõ èññëåäîâàíèé ïî îñíîâíûì íàïðàâëåíèÿì íàó÷-

íîé ðàáîòû êàôåäðû. Ìîëîäûå ïðåïîäàâàòåëè, àñïè-

ðàíòû, ñòóäåíòû ÍÑÎ è äèïëîìíèêè êàôåäðû íåîäíî-

êðàòíî óäîñòàèâàëèñü ðàçëè÷íûõ ïðèçîâ è íàãðàä, â

òîì ÷èñëå áûëè ïðèç¸ðàìè êîíêóðñà ïåðñîíàëüíûõ

ãðàíòîâ Ôîíäà ñîäåéñòâèÿ ðàçâèòèþ ìàëûõ ôîðì

ïðåäïðèÿòèé â íàó÷íî-òåõíè÷åñêîé ñôåðå, Êîìèòåòà

ïî íàóêå è âûñøåé øêîëå Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà, ïðåìèé

Ïðåçèäåíòà ÐÔ è ïðàâèòåëüñòâà Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà,

Êîìèòåòà ïî íàóêå è âûñøåé øêîëå äëÿ ìîëîäûõ ïðå-

ïîäàâàòåëåé.

Îñíîâó ïåðñïåêòèâíîãî ðàçâèòèÿ êàôåäðû ñîñòàâ-

ëÿåò ïîñòîÿííîå êà÷åñòâåííîå èçìåíåíèå îðãàíèçàöèè

ó÷åáíîãî ïðîöåññà (òåõíîëîãèè îáó÷åíèÿ), çàêëþ÷àþ-

ùååñÿ â ñòðóêòóðèçàöèè íåïðåðûâíî âîçðàñòàþùåãî

îáúåìà ìàòåðèàëà è ïåðåíîñå öåíòðà òÿæåñòè îáó÷å-

íèÿ íà ñàìîñòîÿòåëüíóþ ðàáîòó ïðè àêòèâíîì èñïîëü-

çîâàíèè èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé. Òðàäèöèîííûå

è íîâûå òåîðåòè÷åñêèå è ïðèêëàäíûå íàó÷íûå íàïðàâ-

ëåíèÿ êàôåäðû ðàñøèðÿþòñÿ çà ñ÷åò ïåðåãðóïïèðîâêè

èìåþùåãîñÿ íàó÷íîãî ïîòåíöèàëà è îñíàùåíèÿ ñîâðå-

ìåííûì îáîðóäîâàíèåì.

Èòîãè 100-ëåòíåé èñòîðèè êàôåäðû ôàðìàêîëîãèè è

êëèíè÷åñêîé ôàðìàêîëîãèè Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîãî ãî-

ñóäàðñòâåííîãî õèìèêî-ôàðìàöåâòè÷åñêîãî óíèâåðñè-

òåòà ïîçâîëÿþò çàêëþ÷èòü, ÷òî êàôåäðà ñòîÿëà ó èñòî-

êîâ ñïåöèàëèçèðîâàííîãî ôàðìàöåâòè÷åñêîãî îáðàçî-

âàíèÿ â íàøåé ñòðàíå è âíåñëà âåñîìûé âêëàä â ñòà-

íîâëåíèå, îáó÷åíèå è âîñïèòàíèå ìíîãèõ ïîêîëåíèé

ïðîâèçîðîâ è ïîäãîòîâêó ñïåöèàëèñòîâ-ôàðìàêîëîãîâ.

ËÈÒÅÐÀÒÓÐÀ

1. Êàôåäðà ôàðìàêîëîãèè è êëèíè÷åñêîé ôàðìàêîëîãèè

Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî õèìèêî-ôàðìà-

öåâòè÷åñêîãî óíèâåðñèòåòà; [Ýëåêòðîííûé ðåñóðñ]; URL:

http: // pharm-spb.ru (2013 – 2019).

2. Ë. Â. Ïàñòóøåíêîâ, À. Ë. Ïàñòóøåíêîâ, Â. Ë. Ïàñòóøåíêîâ,

Ëåêàðñòâåííûå ðàñòåíèÿ, ÁÕÂ-Ïåòåðáóðã, Ñàíêò-Ïåòåð-

áóðã (2012).

3. Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêèé ãîñóäàðñòâåííûé õèìèêî-ôàðìàöåâ-

òè÷åñêèé óíèâåðñèòåò; [Ýëåêòðîííûé ðåñóðñ]; URL: https:

// spcpu.ru (2011 – 2019).

4. Ôàðìàêîëîãèÿ â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå (èñòîðè÷åñêèå î÷åðêè),

Þ. Ä. Èãíàòîâ, Í. Ñ. Ñàïðîíîâ, Ï. Ä. Øàáàíîâ (ðåä.),

Ñàíêò-Ïåòåðáóðã (2007).

5. Å. Á. Øóñòîâ, Ñ. Â. Îêîâèòûé, Âåñòíèê îáðàçîâàíèÿ è ðàçâè-

òèÿ íàóêè ÐÀÅÍ, ¹ 2, 69 – 83 (2018).

Ïîñòóïèëà 01.07.19

100 YEARS OF THE PHARMACOLOGY AND CLINICAL

PHARMACOLOGY DEPARTMENT OF THE SAINT-PETERSBURG STATE

CHEMICAL PHARMACEUTICAL UNIVERSITY (1919 – 2019)

S. V. Okovityi and V. A. Krauz

St. Petersburg State Chemical Pharmaceutical University, ul. Prof. Popova 14A, St. Petersburg, 197376 Russia

The article is devoted to centenary jubilee (1919 – 2019) of the Pharmacology and Clinical Pharmacology Department of the St. Petersburg State Chemical

Pharmaceutical University. The Department was at the origins of specialized pharmaceutical education in Russia and made a significant contribution to the for-

mation, training and education for many generations of pharmacists and training of pharmacologists. The basis of long-term Department development at the

present stage is constant qualitative change in the educational process (learning technology), organization of continuously increasing volume of material, struc-

turing and shifting of the learning process to independent work with the active use of the modern information technology. Traditional and new theoretical and

applied scientific directions of the pharmacology and clinical pharmacology Department are expanded by regrouping the existing scientific potential and provi-

ding it with modern equipment.

Keywords: history of pharmacology; Department of Pharmacology and Clinical Pharmacology; St. Petersburg State Chemical Pharmaceutical University.
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